
SEGURANÇA DO

NR 12

MAQUINAS E EQUIPAMENTOS



A NR12 é uma Norma

Regulamentadora do Ministério

do Trabalho e Emprego

referente a SEGURANÇA NO

TRABALHO EM MÁQUINAS E

EQUIPAMENTOS



A Norma Regulamentadora nº 12 
Segurança no Trabalho em Máquinas e 

Equipamentos define quais são as medidas 
de proteção obrigatórias que a empresa 

deve tomar para preservar o bem-estar, a 
segurança e a integridade física dos 

trabalhadores que lidam com maquinário 
em sua rotina de trabalho.



A Norma Regulamentadora 12 foi formulada

pelo Ministério do Trabalho e Previdência em 8

de junho de 1978, mas devido às contínuas

mudanças e evolução da indústria nacional, ela

passou por muitas mudanças desde então. A mais

recente ocorreu no Decreto nº 916, de 30 de

julho de 2019.

OBJETIVOS DO
TREINAMENTO



Toda empresa que tenha funcionários
registrados pela CLT deve seguir uma série
de regras para garantir a saúde e o bem-
estar dos indivíduos dentro do ambiente
de trabalho



São normas elaboradas pelo Ministério do Trabalho. Foram criadas e devem 

ser observadas a fim de promover saúde e segurança do trabalho na 

empresa. As NR existem também para nos ensinar como cumprir a CLT 

(Consolidação das Leis do Trabalho) e para detalhar a CLT.

NR – Normas Regulamentadoras



NR 01 - Disposições Gerais

NR 02 - Inspeção Prévia

NR 03 - Embargo ou Interdição

NR 04 - Serviços Especializados em Eng. de Segurança e em Medicina do Trabalho

NR 05 - Comissão Interna de Prevenção de Acidentes

NR 06 - Equipamentos de Proteção Individual - EPI

NR 07 - Programas de Controle Médico de Saúde Ocupacional

NR 08 - Edificações

NR 09 - Programas de Prevenção de Riscos Ambientais

NR 10 - Segurança em Instalações e Serviços em Eletricidade

NR 11 - Transporte, Movimentação, Armazenagem e Manuseio de Materiais

NR 12 - Máquinas e Equipamentos

NR 13 - Caldeiras e Vasos de Pressão

NR 14 - Fornos

NR 15 - Atividades e Operações Insalubres

NR 16 - Atividades e Operações Perigosas

NR 17 - Ergonomia

NR 18 - Condições e Meio Ambiente de Trabalho na Indústria da Construção

NR – Normas Regulamentadoras
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http://www.guiatrabalhista.com.br/legislacao/nr/nr3.htm
http://www.guiatrabalhista.com.br/legislacao/nr/nr4.htm
http://www.guiatrabalhista.com.br/legislacao/nr/nr5.htm
http://www.guiatrabalhista.com.br/cipa.htm
http://www.guiatrabalhista.com.br/legislacao/nr/nr6.htm
http://www.guiatrabalhista.com.br/legislacao/nr/nr7.htm
http://www.guiatrabalhista.com.br/legislacao/nr/nr8.htm
http://www.guiatrabalhista.com.br/legislacao/nr/nr9.htm
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Artigo da CLT

Art. 184 - As máquinas e os equipamentos deverão 

ser dotados de dispositivos de partida e parada e 

outros que se fizerem necessários para a prevenção 

de acidentes do trabalho, especialmente quanto a 

risco de acionamento acidental.

§ único - É proibida a fabricação, a importação, a 

venda, a locação e o uso de máquinas e 

equipamentos que não atendam ao disposto neste 

artigo



O objetivo da norma 
regulamentadora número 

12 é fiscalizar e 
padronizar o uso de 

máquinas e 
equipamentos industriais



DESCRIÇÃO E IDENTIFICAÇÃO 
DOS RISCOS 

O profissional deve trabalhar na identificação e redução dos riscos levando em consideração

Capacitação 
adequada do 

Fator Humano 
(trabalhadores 

e Gestores)

Procedimentos 
de Segurança 

Adequados

Proteções de 
Máquinas 

Adequadas



CICLO DE VIDA DA SEGURANÇA

1. Análise de riscos e perigos

2. Especificação    

funcional

3. Projeto e verificação

4. Instalação 

física e validação

5. Manutenção e

melhorias continuas



SEGURANÇA NA UTILIZAÇÃO DE MÁQUINAS E 
EQUIPAMENTOS

E conforme preconizado na NR 12, são consideradas medidas

de proteção, a ser adotadas nessa ordem de prioridade:

a) Medidas de proteção coletiva;

b) Medidas administrativas ou de organização do trabalho;

c) Medidas de proteção individual.





• Dificultar ao máximo a ocorrência dos acidentes, proporcionando
um trabalho seguro nas máquinas;

• Caso ocorram acidentes, reduzir sua gravidade;

• Proteger o operador, dos riscos existentes principalmente no
ponto de operação;

• Proteger as pessoas, que circulam próximas às máquinas e de
suas partes energizadas



COMPONENTES DE SEGURANÇA EM MÁQUINAS E 
EQUIPAMENTOS









A MÁQUINA ESTÁ EM MOVIMENTO























RESPONSABILIDADE 
NO ACIDENTE



RESPONSABILIDADE NO ACIDENTE

CULPA

O agente deu causa por negligência,

imprudência ou imperícia.

DOLO

O agente quis ou assumiu o resultado.

CIVIL

Reparação do dano ou indenização.

CRIMINAL

Reclusão ou multa.



QUANTO CUSTA O ACIDENTE?

 Lesão / Ferimento

 Problemas de saúde

 Incapacidade para trabalhar

 Afastamento

 Traumas psicológicos

 Redução do salário

 Dificuldades para a família

 Perdas materiais

 Custos de reposição

 Produtividade

 Moral da equipe

 Treinamento de um novo profissional

 Imagem da empresa

 Custos de Previdência Social

 Custos sociais



LEI 5.452 DE 1° DE MAIO DE 1943-CLT:
Art. 157 - Cabe às empresas:

 I - cumprir e fazer cumprir as normas
de segurança e medicina do trabalho;

II - instruir os empregados, através de
ordens de serviço, quanto às
precauções a tomar no sentido de
evitar acidentes do trabalho ou
doenças ocupacionais;

III - adotar as medidas que lhes sejam
determinadas pelo órgão regional
competente;

IV - facilitar o exercício da fiscalização
pela autoridade competente.



LEI 5.452 DE 1° DE MAIO DE 1943-CLT:
Art. 157 - Cabe aos empregados:

 I - observar as normas de segurança
e medicina do trabalho, inclusive as
instruções de que trata o item II do
artigo anterior;

II - colaborar com a empresa na
aplicação dos dispositivos deste
Capítulo.

Parágrafo único - Constitui ato
faltoso do empregado a recusa
injustificada:

a) à observância das instruções
expedidas pelo empregador na forma
do item II do artigo anterior;

b) ao uso dos equipamentos de
proteção individual fornecidos pela
empresa.



SEGURANÇA DO

NR 12

MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

OBRIGADO


